
日本こままわし協会 こま技検定 段位認定表 

名
ふり

 前
がな

 生年月日 学年（年齢） 性別 

   年  月  日 保・幼・小・中・高   年(   歳) 男・女 

住所  電話番号 （   ）   － 

初

段 

 

合 

否 

的入れ(15cm) １・２・３ 

５ 

段 

 

合 

否 

うぐいす １・２・３ 

フォークボール １・２・３ 足かけ １・２・３ 

つばめ返し １・２・３ 耳かけ １・２・３ 

ひばり返し １・２・３ はやぶさ返し １・２・３ 

お手玉 １・２・３ 鯉の滝登り １・２・３ 

認定員 年  月  日 地獄車 3 周 １・２・３ 

２ 

段 

合 

否 

同時 2 個まわし １・２・３ 燕尾返し １・２・３ 

スタンドアップ １・２・３ 空中大車輪 １・２・３ 

リフティング １・２・３ 両手へび５周 １・２・３ 

つなわたり １・２・３ 鞭 3 回 １・２・３ 

ひものせ １・２・３ 
認定員 年  月  日 

認定員 年  月  日 

３ 

段 

 

合 

否 

ゆびのせ １・２・３ 

６ 

段 

 

合 

否 

砂時計 １・２・３ 

ツイスト往復 １・２・３ かまいたち５ｾｯﾄ １・２・３ 

腰かけ １・２・３ 牛若丸往復 １・２・３ 

つなわたり往復 １・２・３ 夜叉車 １・２・３ 

トランポリン 3 回 １・２・３ 忍者 １・２・３ 

初日の出 １・２・３ 同時２個空中手のせ １・２・３ 

大車輪 １・２・３ 白刃取り １・２・３ 

認定員 年  月  日 ちょんがけ足抜き５回 １・２・３ 

４ 

段 

 

合 

否 

かざぐるま １・２・３ 鎖鎌３周以上かけ １・２・３ 

股かけ １・２・３ 背面鞭 １・２・３ 

燈籠 １・２・３ 
認定員 年  月  日 

竜巻 １・２・３ 

なわとび 3 回 １・２・３    

へび 3 周 １・２・３ 検定料 

渦潮 3 セット １・２・３ 中学生以上 200 円×  段分＝   円 

認定員 年  月  日 小学生以下 100 円×  段分＝   円 

 


